
19 DéC. 202419 DéC. 2024

François BerlandFrançois Berland

Bayonne / BaionaBayonne / Baiona

   

Bayonne : La solidarité atteintBayonne : La solidarité atteint

des sommetsdes sommets

La Cordée solidaire a mis en place une cagnotteLa Cordée solidaire a mis en place une cagnotte

en ligne pour financer le projet d’un film suren ligne pour financer le projet d’un film sur

l’ascension du Pic du midi d’Ossau par quatrel’ascension du Pic du midi d’Ossau par quatre

personnes en situation de handicap. personnes en situation de handicap. 



https://www.facebook.com/sharer/sharer.php?u=https://lhebdo.mediabask.eus/fr/hemeroteca/mediabask/editions/mediabask_2024-12-19-06-00/hemeroteca_articles/la-solidarite-atteint-des-sommets
https://twitter.com/intent/tweet?text=Bayonne%20%3A%20La%20solidarit%C3%A9%20atteint%20des%20sommets%20%7C%20Actualite%20%7C%20Mediabask%20l%27hebdo&url=https://lhebdo.mediabask.eus/fr/hemeroteca/mediabask/editions/mediabask_2024-12-19-06-00/hemeroteca_articles/la-solidarite-atteint-des-sommets
whatsapp://send?text=Bayonne%20%3A%20La%20solidarit%C3%A9%20atteint%20des%20sommets%20%7C%20Actualite%20%7C%20Mediabask%20l%27hebdo:%20https://lhebdo.mediabask.eus/fr/hemeroteca/mediabask/editions/mediabask_2024-12-19-06-00/hemeroteca_articles/la-solidarite-atteint-des-sommets
https://telegram.me/share/url?url=https://lhebdo.mediabask.eus/fr/hemeroteca/mediabask/editions/mediabask_2024-12-19-06-00/hemeroteca_articles/la-solidarite-atteint-des-sommets&text=Bayonne%20%3A%20La%20solidarit%C3%A9%20atteint%20des%20sommets%20%7C%20Actualite%20%7C%20Mediabask%20l%27hebdo
https://lhebdo.mediabask.eus/


La Cordée Solidaire immortalise le moment au sommet du pic du Midi d’Ossau. (©La Cordée Solidaire immortalise le moment au sommet du pic du Midi d’Ossau. (©

Guillaume ARRIETA)Guillaume ARRIETA)

Être une personne en situation de handicap et gravir leÊtre une personne en situation de handicap et gravir le

pic du Midi d’Ossau, c’est l’expérience enrichissantepic du Midi d’Ossau, c’est l’expérience enrichissante

vécue par Ttipi, Alexia, Cyrilla et Apolinne,vécue par Ttipi, Alexia, Cyrilla et Apolinne,

accompagnées par les membres du Club alpin françaisaccompagnées par les membres du Club alpin français

(Caf) de Bayonne et de l’association Pas’apa sport santé,(Caf) de Bayonne et de l’association Pas’apa sport santé,

du 15 au 17 septembre.du 15 au 17 septembre.

“Nous avons commencé il y a trois ans à faire des“Nous avons commencé il y a trois ans à faire des

initiations d’escalade en salle. C’était un bon supportinitiations d’escalade en salle. C’était un bon support

pour lever certaines barrières. Puis, l’idée d’un projet depour lever certaines barrières. Puis, l’idée d’un projet de

plus grande ampleur, la Cordée solidaire, est née”,plus grande ampleur, la Cordée solidaire, est née”,

explique Céline Gleizes, fondatrice de l’associationexplique Céline Gleizes, fondatrice de l’association

Pas’apa sport santé. “Le pic du Midi est un sommetPas’apa sport santé. “Le pic du Midi est un sommet

emblématique, assez long et compliqué d’accès. Desemblématique, assez long et compliqué d’accès. Des



barreaux ont été fixés, il y a très longtemps. Ils se sontbarreaux ont été fixés, il y a très longtemps. Ils se sont

tordus, cassés ou ont disparu au fur et à mesure. Latordus, cassés ou ont disparu au fur et à mesure. La

montée peut être dangereuse. Il faut y mettre du cœur”,montée peut être dangereuse. Il faut y mettre du cœur”,

précise Charles Thiebault, initiateur alpinisme au Caf.précise Charles Thiebault, initiateur alpinisme au Caf.

Production d’un filmProduction d’un film

Pour garder une trace de cette aventure, lesPour garder une trace de cette aventure, les

photographes et vidéastes Guillaume Arrieta durantphotographes et vidéastes Guillaume Arrieta durant

l’ascension de l’Ossau et Pierre Fréchou lors del’ascension de l’Ossau et Pierre Fréchou lors de

l’entraînement au pic du Countendé, ont tourné desl’entraînement au pic du Countendé, ont tourné des

images. Pour aider à financer ce film, une cagnotte enimages. Pour aider à financer ce film, une cagnotte en

ligne, clôturée lundi 16 décembre, a permis de récolter 5ligne, clôturée lundi 16 décembre, a permis de récolter 5

139 euros sur les 8 000 nécessaires à sa production.139 euros sur les 8 000 nécessaires à sa production.

“J’ai appris beaucoup de choses sur moi-même et cette“J’ai appris beaucoup de choses sur moi-même et cette

aventure m’a permis de vaincre mes peurs. C’était uneaventure m’a permis de vaincre mes peurs. C’était une

réussite physiquement et humainement”, raconte Cyrillaréussite physiquement et humainement”, raconte Cyrilla

Vaysse, atteinte d’une maladie touchant sesVaysse, atteinte d’une maladie touchant ses

articulations. Le film sera diffusé dans les cinémas. Il doitarticulations. Le film sera diffusé dans les cinémas. Il doit

aussi servir de support dans les centres de santé et deaussi servir de support dans les centres de santé et de

rééducation.rééducation.


